
  

  

 

 
                 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

1 木 

 

 

体操教室 
衣替え 安全点検 

2 金 歯科健診（15:00～）     布団 

3 土  

4 日  

5 月 

 

保育参観 (～6/9) 

6 火  

7 水  

8 木 

 

 

耳鼻科健診(4,5歳児) 

９ 金 布団 

10 土  

11 日  

12 月                           

13 火  

14 水 硬筆教室  

15 木 
乳児測定 
体操教室 

16 金 幼児測定           布団 

17 土  

18 日  

19 月  

20 火 避難訓練  口座振替日 

 21 水  

22 木 プール・水遊び開始予定 
硬筆教室 

23 金 布団 

24 土  

25 日  

26 月  

27 火  

28 水  

29 木 体操教室 

30 金 布団 

えんだより 
 

令和５年度 

び◆今月の生活と遊◆ 
 

５/31 配信 

 あっという間に春が過ぎ、梅雨時期になりましたね。新学期スタートから 2 か月が経ち、子どもたち

はすっかり生活に慣れた様子。お天気のいい日は戸外遊びを満喫し、雨の日はカエルやカタツムリなど

の生き物や雨音、傘などに興味関心を持ちながら楽しく過ごせたらいいなと思います。 

じめじめと蒸し暑い日も増えてくるので、体調管理に気を付けていきましょうね。 

＊おねがい・お知らせ＊ 

＊梅雨期ならではの生き物や自然との
出会いを大切にして、雨の日を楽し
もう。 

＊晴れの日は砂や水・泥んこ等の遊び
に親しもう。 

＊体調を崩しやすい時期なので衣服や
室温・湿度の調節、清潔に気を付けな
がら、健康に過ごそう。 

＊７月予定＊ 
 

1(土) 後援会役員会 
7(金) たなばた 
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〇歯科健診 (15:00～) 
・園医の藤沢先生が来園され、全園児が
対象です。 

〇耳鼻科健診 （午前中） 
・園医の秋定先生が来園され、きりん・
ぞう組が対象です。 

※検診日にお休みされた方は受診カー
ドをお渡ししますので、個別に受診を
お願いします。 

 

〇５～９日 保育参観 
・当日の予定につきましてはクラスに
掲示しますのでご覧ください。 

 

〇布団の持ち帰りが毎週になります 
・お昼寝の際に汗をかく時期になりま
した。布団の日光消毒やシーツの洗濯
をお願いします。 

 
〇22日プール・水遊びがはじまります 
・詳細は後日お知らせします。 
 
〇健脚について 
・プール期間は、暑さに配慮してお休み
です。 

 

20 日(火)は口座振替日です。 
前日までに入金をお願いします。 

 

 

硬筆教室はお休みです。 
14 日㈬に変更となります。 

mailto:chaya@kurukuru.or.jp


 

 

 

 

 ひよこぐみ（０歳児） 
 

今月はマットで作った斜面や段差でハイ
ハイやずり這いをして体を動かし、広い場
所で探索活動を楽しみます。また、汗をか
きやすい時期なので、衣服や室温の調節を
行い、気持ちよく清潔に過ごします。 
 
園庭では砂に触れたり、ござを敷いてお

気に入りの玩具で遊んだりしています。お
外が好きでべビーカーや散歩車に乗り、心
地良い風に触れてご機嫌のひよこ組さん。
幼児組のお兄ちゃん・お姉ちゃんに「かわ
いい💗」「ばぁ～♪」と言われると「あ～
う～」と声を出したり、手を振ったりして
応えていますよ。天気の良い日は、引き   
続き戸外遊びを楽しみたいと思います。 

 

りすぐみ（１歳児） 
 

今月は戸外遊びに加え、室内遊びの充実を
図り、雨の日も楽しく過ごしていきます。 

また、季節の変わり目で体調を崩しやすい時
期なので、風邪や感染症の予防に努め、健康
面に配慮していきます。 

 

 最近は生き物に興味のある様子。絵本の中
に虫を見つけると「あっ！」と指差しや言葉
で教えてくれます。先日、プランターの下に
ダンゴムシを発見！「おった～！」と大盛り
上がりの子どもたち😊みんな触ろうとする
のですが力加減にドキドキです💦手のひら
に乗せて観察を楽しみましたよ。これからの
季節、カエルやカタツムリなど梅雨ならでは
の生き物にも親しみたいと思います🐌 
 

うさぎぐみ（２歳児） 
 

今月は、雨や水たまりを見たり、発見した
りしながら梅雨期を楽しんだり、天候のよい
時は戸外で砂や泥に触れていきます。また、
汗や汚れの始末、水分補給をしながら健康に
過ごします。 

 
 
 大好きなお散歩や戸外に行く為に準備も
頑張っている子ども達！お話を聞く→トイ
レに行く→靴下を履く→帽子を被る→靴を
履く。たくさんありますが、寄り道をしたり、
うまく出来ないもどかしさ(難しいところは
一緒にしています)、反対にできた時の嬉し
さを味わいながら一つずつこなしています
よ✨繰り返しの賜物で、最近はみんなスピ
ードアップしています！この調子で水遊び 
の着替えも頑張るぞー！ 

 

ぱんだぐみ（３歳児） 
 
今月は雨音に耳を傾けたり、生き物に触れ

たりして、梅雨の時期ならではの自然に親し
みます。また、虫歯予防デーをきっかけに歯
の大切さを知り、食後の歯磨きを丁寧にして
いきます。 
 
 園庭に出ると大型遊具へ一目散！お気に
入りの滑り台では、勢いよく滑って着地が上
手にできるようになったり、友だちを喜ばせ
ようとトンネルを作ったり…と楽しい様子。
約束事のイラストを見ながら確認すること
で「走ったら☓よな」「こっち通るんよ～」と
今ではよく覚えていますよ。出来ることが増
え、友だちと一緒に遊ぶことが楽しいこの時
期、安全に気を付けてのびのびと遊びたいと
思います。 

 

きりんぐみ（４歳児） 
 

今月は雨音を聞いたり、歌を歌ったりしな
がら、雨上がり散策に出掛け、生き物や水た
まり、泥んこなどに触れて遊びます。また、
空き箱･容器などの廃材を使い、工夫しなが
ら作る楽しさを味わいます。（時計･玩具 etc.） 
 
 先日朝顔を植えました。「芽が出てる！」
「葉っぱがいっぱいになってる～」と小さな
変化が嬉しい様子です！「大きくなあれ」と
愛情をいっぱい込めて水やりにも精が出ま
す。近況報告：ばななグループの芽がなかなか出てこず、
「元気がないんかなあ」と、とても心配そうに見つめていま

す。芽がたくさん出るといいなあ。 

お家でも朝顔や茄子の“なっちゃん”の事を
聞いてあげてね。成長が楽しみです。 

 

ぞうぐみ（５歳児） 
 
今月は梅雨期ならではの生き物や自然現

象に触れながら、自然への興味を養っていき
ます。また、時の記念日をきっかけに数字に
親しみ、月日や時刻への関心を深めていきた
いと思います。 
  
生き物に関心が強いぞう組さん。最近はビ

オトープのエビが気になり、「捕まえたい！」
とのことで、みんなで捕獲開始！なんと 100

匹以上も捕れました🤩エビの他にも、ヤゴ
やメダカまで‼初めてヤゴを見たようで、
「トンボになるんだよ」と伝えると「え！ど
うやって！？」と興味津々でした。今度は捕
まえるだけではなく、飼育にも挑戦してみた
いと思います🎵 
 


