
  

  

 

 
              

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

1 土  

2 日  

3 月 
衣替え 安全点検 
歯科健診 12:30～ 

4 火 保育参観(10:00～11:00) 

5 水  

6 木  体操教室 

7 金  

8 土 

 

 

９ 日  

10 月                           

11 火  

12 水  

13 木 硬筆教室 

14 金  

15 土  

16 日  

17 月  

18 火  

19 水 避難訓練 

20 木 体操教室  口座振替日 

21 金  

22 土  

23 日  

24 月 水遊び開始予定 

25 火  

26 水  

27 木 硬筆教室 

28 金  

29 土  

30 日  

えんだより 
 

令和６年度 
５/31 配信 

あっという間に春が過ぎ、梅雨時期になりましたね。新学期スタートから 2 か月が経ち、子どもたち

はすっかり生活に慣れた様子。これから雨の日が増えそうですが、お天気のいい日は戸外遊びを満喫し、

雨の日はカエルやカタツムリなどの生き物や雨音、傘などに興味関心を持ちながら楽しく過していきた

いと思います。じめじめと蒸し暑い 6 月。 

体調管理に気を付けていきましょうね。 

＊７月予定＊ 
 

1(月) 交通安全教室(4,5 歳児) 
5(金) たなばた 
6(土) 後援会役員会 

 

 TEL  086-4４１-0００１ 
  FAX  086-4４１-0００２ 

.jp@kurukuru.orchayamail  -E  
 

＊おねがい・お知らせ＊ 
 
〇3日 衣替え 
・幼児組は制服の着用がなくなります。
ロッカー内の着替えは半袖などの夏
服に、掛布団はタオルケットなど薄手
のものに衣替えをお願いします。 

 
〇3日 歯科健診(12:30～) 
・園医の藤沢先生が来園され、全園児が
対象です。お休みされた方は受診カー
ドをお渡しするので、個別に園医の藤
沢歯科を受診してください。 

 
〇布団の持ち帰りが毎週になります。 
・お昼寝の際に汗をかく時期になりま
した。布団の日光消毒やシーツの洗濯
をお願いします。 

 
〇4～7日 保育参観(10:00～11:00) 
・当日の予定につきましてはクラスに
掲示しますのでご覧ください。 

・受付は事務所前で行います。 
 
〇24日 水遊び・プールが始まります。 
・詳細は後日お知らせします。 
 
〇健脚運動について 
・水遊び期間は、暑さに配慮してお休み
です。 

 
〇配布物用クリアファイルについて 
・配布物を受け取ったら、翌登園日に
ご返却ください。 

ちゃやこども園 

20 日(木)は口座振替日
です。前日までに入金を
お願いします。 
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＊梅雨期ならではの生き物や自然の出会いを大切にして、雨の日を楽しもう。 

＊晴れの日は水や砂、泥んこ等の遊びに親しもう。 

＊体調を崩しやすい時期なので衣服や室温・湿度の調節、清潔に気を付け 

ながら健康に過ごそう。 

【 今月の生活と遊び 】 

  ひよこぐみ（０歳児）    りすぐみ（1歳児） 

  うさぎぐみ（2歳児）   ぱんだぐみ（3歳児） 

  ぞうぐみ（5歳児）   きりんぐみ（4歳児） 

 氷鬼や線鬼、転がしドッチなど外で身体を動

かして遊ぶのが大好きな子どもたち。外遊びを

伝えると「氷鬼したーい」「一緒に電子レンジ鬼

しよ」と遊びをリクエストしてくれます。鬼ご

っこを始めると、楽しいだけでなく早くタッチ

され悲しくて立ち止まったり、涙がでたりする

ことも･･･。そんな時は保育者に励ましてもら

ったり、友だちが手を引いて寄り添ってくれた

りすることで気持ちを切り替えています。友だ

ちと遊ぶ楽しさや喜びを感じながら身体を動

かす心地よさを味わっていきます。 

 戸外遊び大好き♡「外出る？」「鬼ごっこした

い」「サッカーしたい」「ブランコしたい」と好き

な遊びがたくさんあり、いつも誘い合って遊ん

でいます♪最近はケイドロにはまっていて

「僕は警察」「私は泥棒」と役割もしっかり決め

て楽しんでいますよ！「警察に捕まったよ…」

「誰か助けて～」とすぐに助けを呼ぶ泥棒さ

ん。警察の隙を見て助けてもらえると嬉しそう

な反面、警察さんは再逮捕に必死です！梅雨の

時期に入りますが、天気のいい日は戸外に出て

しっかり身体を動かして遊びたいと思います。 

５月から新たに始まった健脚運動。“列が長

くならないように友だちとの間を詰める”“友

だちと手を離さない”と歩くときの約束をして

出発。保育者が声を掛けなくても「前に詰め

て！」「急がなくちゃ！」と意識しながら一生懸

命歩いていますよ。散歩とは違い歩くペースが

早く、長い距離を歩くので園に帰った後は「疲

れた～」「お腹空いた～」と、疲れた様子です

が、よく頑張っています！これからも健脚運動

を通して足腰を鍛えていきたいと思います。 

「おはよう」と声を掛けると、笑顔で両手を

広げて側に来てくれるようになり、嬉しさを感

じている今日この頃。仲良くなれた証拠かな。

たくさんの成長が見られ、くるんと寝返りをし

て腹ばいをして見せてくれたり、お座りが不安

定だった子は背筋をピンと伸ばしてどすん！

と安定のお座りができるようになったり、一人

ひとりの成長が嬉しい毎日です。これからどん

な成長を見せてくれるかな？おうちの方と一

緒に子どもたちの成長を見守っていきたいと

思います♪ 

大好きなリズム体操。「ピカピカブーしたい」

「だんだん！」と振りをしながら保育者にアピ

ールしてくれ、曲を流すと“まってました”と、

踊り始める子どもたちです♪振りも覚えてい

るようで、歌詞より先に体が動いている姿もあ

りますよ。最近は“ペンギンのプール体操”に

チャレンジ中！おしりをぺんぺん～と叩いた

り、歌詞に合わせてお辞儀したりの仕草がたま

りません♡楽しみながらリズム感や運動能力

が鍛えられるといいなと思います。おうちでも

好きな体操があれば教えてくださいね☆ 

表現あそびが大好きな子どもたち。ピアノの

音が聞こえると遊んでいた玩具のお片付けを

始め準備万端！“かえるのうた”にのって両手

を床につけてピョン！繰り返しジャンプで室

内は元気なカエルたちでいっぱいです♪「次

はライオンがいい！」と、リクエストまで飛び交

っていますよ。梅雨に入ると天候の悪い日が増

えますが、雨の日でも体をしっかりと動かして

楽しめる遊びや活動を工夫していきます。 


