
 

 

 

 

 

 

    
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

1 月 安全点検       

2 火 硬筆教室(４・５歳児) 

3 水 魚の食育(5歳児) 

4 木  

5 金 たなばた        布団(全園児) 

6 土  

7 日  

8 月  

9 火 体操教室(４・５歳児) 

10 水  

11 木 避難訓練 

12 金 布団(全園児) 

13 土  

14 日 家庭の日 

15 月 海の日 

16 火 硬筆教室(４・５歳児)  身体測定週間 

17 水  

18 木  

19 金 布団(全園児) 

20 土       

21 日                      

22 月 口座振替日 

23 火 
体操教室(４・５歳児) 食事連絡会 
あいさつ運動(年長児) 

24 水 自由登園(～８/２6)  

25 木  

26 金 布団(全園児) 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火  

31 水  

えんだより 
令和 6年度 6/29配信 

今月の生活と遊び 

 ＊水遊び・泥んこ・洗濯ごっこ・色水など
心も体も思いっきり開放して、夏ならで
はの遊びをしっかり楽しむ。 

 
＊暑さや日差しに合わせて戸外遊びを楽
しませ、十分な睡眠と食事・水分補給に
気を付け、夏を健康に過ごす。 

※22日(月)は口座振替日となっています。19日(金)までに入金をお願いいたします。 
※中国短期大学より実習生を 2 名迎えます。7/1(月)～7/11(木)、7/16(火)～7/26(金) 
※夏のボランティアを受け入れます。7/24(水)～8/24(土) 
※7 月より今田が育休復帰いたします。よろしくお願いします。 

  TEL  086-480-0580    
  FAX  086-480-0584 
 E-mail  kanda@kurukuru.or.jp   

 http://kanda.kurukuru.or.jp/ 

＊夏の自由登園について＊ 

 保育園では学校のような夏休みはありま
せんが、お家の方がお休みの日は家庭で
楽しい休みを過ごしてください。先日配
布しました予定表に、提出後変更がある
場合は、給食の食材注文や職員の人員確
保のため必ずお知らせください。 

梅雨が明けると、いよいよ夏本番！子どもたちの大好きな季節がやってきました。太陽の日差しを浴び

汗びっしょりになりながらも子どもたちは元気いっぱい遊んでいます。暑さが厳しくなり疲れも出や

すいので、静と動の活動を取り入れたり水分補給を細めに行いながら気をつけていきたいと思います。 

＊毎月第３日曜日は「家庭の日」＊ 

 

＊おねがい＊ 

 ＊連絡帳に「水遊び」の入力をしていただい

ていますが、排便・検温の入力等忘れない

ようにお願いします。爪は安全のため、細

目にチェックし短く切り揃えたり、髪の毛

の長いお友だちはゴムで結んで来てくだ

さい。また、とびひなど感染症の皮膚炎が

ある場合は、早めの受診をお願いします。 

＊これからの季節、エプロンや水筒などに

『カビ』が発生しやすくなります。定期的

に煮沸や漂白など消毒をしたり、清潔な物

に交換して衛生面に注意しましょう。 

岡山県青少年育成県民会議では、青少年の

健全な育成を目的として、家庭環境の重要

性を再認識するため、毎月第３日曜日を

「家庭の日」と定め、全国で明るい家庭づ

くりを推進しています。 

「家庭の日」には家族そろって夕食等を共

にしましょう。 

＊８月の行事予定 

８/29(木) おまつり 

8/30(金) 水遊び終了 



☆うみ組(2歳児)☆ 
 

雨の日が続いて、戸外に出られな

い時は、テラスの散歩を楽しんでいます。 

“ポツポツ”と聞こえる雨音が気になる子

どもたち。色んな音を聞いてみようとテラ

スに傘やミルク缶、ボウルなどを並べると

「ぽーんぽん」「ぼとっぼとっ」と音をたて

ながら雨が弾ける様子に大興奮です。また

缶に溜まった水を触り、「つめたいね～」と

友だちと仲良く話をする姿も見られます。

梅雨期が続きますが、雨の日ならではの遊

びを楽しみながら、ゆったり過ごしていき

たいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ほし組(0歳児)☆ 
 
最近は小麦粉粘土に新聞遊び、ウォーター

マット、裸足で砂場に行ったりと様々な 

感触遊びを楽しんでいますよ！初めは苦手

そうにしていましたが、最近では自分から

砂や粘土を指先でつついたり、新聞紙をち

ぎったりと、興味を持って楽しめるように

なってきました      まだ苦手なお友だちは、

保育者と一緒に触ってみることで少しずつ

触れるようになってきていますよ。感触の

面白さや不思議さを感じながら遊ぶことが

できているようです！これから水遊びが始

まるので、氷や寒天など夏ならではの感触

遊びも楽しんでいきたいと思います     

☆かぜ組(4歳児)☆ 
 
みんなで植えて育てている夏野菜。外に出

るとミニトマトとキュウリの観察やお世話

を張り切る子どもたち。「みてみて！おおき

くなってるよ」「おみずをもっとあげよう」

と友だちとの会話も弾んでいます     先日

一生懸命育てていたキュウリを２つ収穫！

「やった～！」「はやくたべたい！」と大喜

びです      実際に触ってみたり、匂いをかい

だりした後、クッキングをして食べました。

みんなで大切に育てたキュウリは、より一

層美味しく感じたようです。他にも色々な

レシピを企画中なので好き嫌いが少しずつ

なくなると良いなと思っています。 

☆そら組(5歳児)☆ 
 
月刊絵本の付録に付いていた、食品成分表

を掲示すると、赤・緑・黄色と色別になっ

て分かりやすかったため、あっという間に

覚えた子どもたち      給食の前には、実際

に何が入っているかみんなで確認！「おに

くはあかいろ」「みどりのものをたべると

かぜをひきにくくなるんだよね☆」と保育

者よりもよ～く知っているんですよ☺友だ

ちとも食べ物の役割について話をしている

からか、苦手な物も食べてみようと思うよ

うになったみたいです！自分たちが食べる

物に興味を持ち、バランスよく食べて元気

な体作りをしようね           

☆にじ組(3歳児)☆ 
 
みんなで考えて植えたきゅうりが、収穫の

時期を迎えています     最初は小さな苗か

ら始まりましたが、愛情たっぷりの水やり

のおかげで、今では子どもたちの身長より

も大きくなりました。水やりをする時には

「おいしくなーれ」の魔法も忘れません       

また、生長の観察が日々の日課となり大き

くなっていることが嬉しくて、報告が止ま

りませんでした（笑）自分たちで育てたと

いう達成感を味わう中で、野菜に興味や関

心を持ち、食育にも繋げていきたいと思い

ます。お家の方も一緒に 

生長を見守ってね       

 

☆つき組(1 歳児)☆ 
 
戸外に出る度に、つき組で植えたひまわり

の種やピーマンの苗に「おおきくな～れ！」

といいながら水やりをしていました。する

と早くもピーマンの実ができており、保育

者が指さして知らせると「ピーマン！あっ

た～❤」と、目をキラキラ      させ、みんな

ピーマンに釘付け    。これからも、水やり

をしながら継続的に関わっていき収穫を楽

しみたいと思います。７月から水遊びも本

格的に始まります。疲れを出さないように

休息や水分補給をとりながら、夏の遊びを

楽しんでいきたいと思います。 


