
  

  

 
               

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

1 水 元日 

2 木 年始休園 

3 金 年始休園 

4 土 自由登園   1号認定児冬季休暇日 

5 日  

6 月 安全点検 

7 火  

8 水  

９ 木 体操教室 

10 金 鏡開き          幼児布団 

11 土  

12 日  

13 月 成人の日 

14 火 幼児測定 

15 水 とんど焼き 

16 木 硬筆教室 

17 金 乳児測定         乳児布団 

18 土  

19 日  

20 月 避難訓練 口座振替日 

21 火 参観の週(～24 日(金)) 

22 水  

23 木  体操教室 

日 24 金  交通安全教室③     幼児布団 

25 土  

26 日  

27 月  

28 火  

29 水  

30 木 硬筆教室 

31 

 

金              乳児布団 

えんだより 
 

令和６年度 
1/4配信 

＊2月予定＊ 
 

03日 まめまき 
15日  ちゃや会(後援会) 
5～21日 個人懇談(希望者) 

 TEL  086-4４１-0００１ 
  FAX  086-4４１-0００２ 

.jp@nsfk.okayamachayamail  -E  
 

＊おねがい・お知らせ＊ 
 
〇10日(金) 鏡開き 
・鏡餅や鏡開きの『鏡』は平和・円満、
『開き』は末広がりを意味します。 
みんなで作った鏡餅を開きます。 

 
〇15日(水) とんど焼き 
・お飾りや書初めを燃やし、無病息災を
みんなで願います。おうちのお飾り
や書初めを７～10 日に持って来て
ください。(ホールに箱を設置するの
で入れてください。) 

 
〇21日(火)～24日(金) 保育参観 
・受付を済ませてから参観ください。 
当日の予定につきましてはクラスに
掲示しますのでご覧ください。 

  
〇24日(金)交通安全教室（４,５歳児） 
・倉敷市役所生活安全課の方からお話
と実践演習をしていただきます。 

 
〇避難訓練について 
・いつ、どこで、何が起こるか分からな
いことを子どもたちにも伝え、１～
３月はシークレットで実施します。 

 
〇１月から新しい職員が入ります。 
 ・原 百花先生（フリー） 

よろしくお願いします。 
 

ちゃやこども園 

新年あけましておめでとうございます。新しい１年がお子さまや保護者の皆さまにとって、笑顔溢

れる素敵な 1年になりますよう、お祈り申し上げます。楽しいお休みが明け、園生活が始まります。

生活のリズムを整えながら徐々に園生活のリズムを取り戻し、元気いっぱい過ごしましょう。 

20 日(月)は口座振替日です。 
前日までに入金をお願いします。 

mailto:chaya@nsfk.okayama.jp


 【 今月の生活と遊び 】 

  ひよこぐみ（０歳児）    りすぐみ（1歳児） 

  うさぎぐみ（2歳児）   ぱんだぐみ（3歳児） 

  ぞうぐみ（5歳児）   きりんぐみ（4歳児） 

＊いろいろなお正月遊びに親しみながら年齢に応じて文字や数字、 

簡単なルールのある遊びに関心をもち楽しもう。 
＊マラソンや縄跳び、戸外遊びを通して、寒さに負けずに体を動かして遊ぼう。 
＊雪や霜、氷など、冬の自然に興味関心をもち、見て触れて楽しもう。 

 最近は給食の配膳や午睡時の布団敷きなど

のお手伝いを頼むと、「はーい！」とたくさん手

があげてくれることが増えました。また、「これ

持っていこうか？」「〇〇やってあげる」と、気付

いたことを手伝おうとしてくれる姿も見られ

るように…☆お手伝いがうまく出来たことに

達成感や“またしたい”“やってみたい”という

思いが膨らんでいるようです。あと三ヶ月で年

長組に！お手伝いをする中で頼られることを

喜び、できたことが自信につながるように姿を

認めながら見守っていきたいと思います。 

 あっという間に年が明け、新しい一年が始ま

りました。「もう少しで小学生になるよね？」「小

学校楽しみ」「勉強難しいかな？」と小学校への

期待に満ち溢れている様子が見られます。文字

にも興味を持ち、友だちと一緒に「年賀状書こ

うよー。」「書き方教えてあげる」と年賀状を書

いたり、ぬりえの裏に文字を書いてみたりと楽

しんでいますよ。分からないひらがながあると

友だちに聞いたり、ひらがな表で調べたりと意

欲的な姿も♪子どもたちの興味関心や意欲的

な姿を大切にしながら、就学に向けていろいろ

なことに挑戦していこうと思います。 

寒い日が続いていますが、元気いっぱいの子

どもたち。最近のブームはマラソンです☆時間

や距離、何周走るか等、いろんな方法で走るこ

とを楽しんでいます♪最初は速く走ることに

夢中になりすぎて「も～疲れた！」と言うこと

もありましたが、繰り返し取り組む中で「今日

はゆっくり行く！」「今日は速く走る！」とペー

スを調整する姿も見られています。また、お友

だち同士で「頑張れ！あと少し！」と、応援する

声も聞こえていますよ。しっかり体を動かしな

がら寒い冬も元気に乗り越えようね♡ 

「てをあらう～」「てって～」と言って、水道前

に行く姿が増えてきたこの頃。保育者が声をか

けると、食事の前やトイレの後に手を洗うことに

興味が芽生えているようです。手が冷たくて

“いやだな～”の時もありますが、泡をプッシュし

て手洗いするお友だちの姿を見ると「できるも

ん！」と、ゴシゴシ洗いをしています。泡が残る

など、まだ上手にできないところはありますが、

子どもたちのやりたい気持ちを大切にし、でき

ないところはさりげなく手助けしながら習慣に

していきたいと思います！ 

お友だちを指差して、名前をくり返し聞き

たがったり、仕草を交えて「かして」の思いを伝

えたり、大きな声を出して呼びかけ「きいて

～」と訴えては「ゴニョゴニョ」とお喋り♪言葉

も日々成長中です。小さなお友だちも話しか

けるとご機嫌な声が。最近では「ア～ア～」と

声でお返事してくれます。声を掛けたり、子ど

もの反応に応じたりすることは、これからの

言葉の発達に繋がる大切なコミュニケーショ

ンです♡この時期ならではの子どもたちとの

お話の時間を楽しみましょうね♪ 

11 月から憧れの大型遊具で遊びはじめて

早２ヶ月。始めはドキドキしながら遊んでいた

のが嘘のように「先生みてて！」とスイスイっ

とロッククライミングを登ったり、「こっちだ

よ！」「一緒に滑ろう！」とやりとりしながら遊

んだりと楽しそうな声が響いています♪“でき

る”がまた増えて一段と自信がついたのか「お

兄ちゃん（お姉ちゃん）しか登れんのよ！」と小

さいクラスのお友だちに教えてあげる姿も♡ 

残り３ヵ月もいろんなことにチャレンジして

“できる”を増やしていこうね☆ 


