
  

  

 

 
              

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

1 木 

 

安全点検 

2 金 
こどもの日 

布団全員持ち帰り（連休に入るため） 

3 土 憲法記念日 

4 日 みどりの日 

5 月 こどもの日 

6 火 振替休日 

7 水  

8 木 硬筆教室 

９ 金 布団(幼児) 

10 土                           

11 日  

12 月 個人懇談(～31 日) 尿検査(4,5 歳児) 

13 火
火 

 

14 水  

15 木 体操教室 

16 金 布団(乳児) 

17 土                  

18 日  

19 月 乳児・幼児測定週間            

20 火  口座振替日 

 21 水   避難訓練 

22 木  硬筆教室 

23 金                         布団(幼児) 

24 土  

25 日  

26 月  

27 火   

28 水  体操教室 

29 木  耳鼻科健診（4,5 歳児） 

30 金              布団(乳児) 

31 土               

えんだより 
 

令和 7年度 
4/30 配信 

こいのぼりが気持ちよさそうに空を泳いでいますね。園内には楽しそうにこいのぼりの歌やお話など

が聞こえてきますよ。5月 5 日は子どもの日。園でも子どもの健やかな成長をお祝いしたいと思います。 

新年度が始まって 1 か月が経ち、園生活に慣れる反面、疲れのでやすい時期でもあります。子どもた

ちの健康面に気を付けていきましょう。 

 

＊６月予定＊ 
 

5(木) 歯科健診(全園児) 
9(月) 交通安全教室(4,5 歳児) 
24(火)～26(木) 保育参観(全園児) 
☆プール・水遊びが始まります。 

(開始日は天候に応じてお知らせします。) 
 

 TEL  086-4４１-0００１ 
  FAX  086-4４１-0００２ 

jp@nsfk.okayamachayamail  -E  
 

＊おねがい・お知らせ＊ 
 
〇布団の持ち帰りについて 
・第一週の布団の持ち帰りは連休に入
るので全員持ち帰りとなります。 

・乳児組、幼児組、隔週で持ち帰りに
していますが、気候によっては毎週
持ち帰りになります。その際はお知
らせします。 

 
〇12(月)～31(土)の期間で個人懇談を
行います。 

・おうちでの様子や園での様子をお話
させていただきたいと思います。 
１５分程度と短い時間ですが、よろ
しくお願いします。 

 
〇健脚運動が始まります。（幼児組） 
・足腰を鍛えることを目的として、週
に１回行います。 

 
〇12(月)13(火)尿検査 
・4,5 歳児が対象です。9 時までに提
出してください。検査キットは後日
配布します。 

 
〇29（木） 耳鼻科健診（午前中） 
・４,５歳児が対象です。当日、お休み
された方は受診カードをお渡しする
ので、個別に園医の秋定クリニック
を受診してください。 

 
〇園内での撮影はご遠慮ください。 
・個人情報を守る観点から送迎時に、
保育中のお子さまの写真撮影や動画
撮影はご遠慮ください。 

20 日(火)は口座振替日
です。前日までに入金を
お願いします。 

ちゃやこども園 

mailto:chaya@nsfk.okayamajp


 

＊戸外での活動を中心にしっかりと体を動かしながら、自然の中で草花や虫たちとの出会い 

を大切にしよう。 

＊朝・夕や日によっての気温差や新しい生活の疲れが出やすい頃なので 

しっかり食べて、寝て元気に登園しよう。 

【 今月の生活と遊び 】 

  ひよこぐみ（０歳児）    りすぐみ（1歳児） 

  うさぎぐみ（2歳児）   ぱんだぐみ（3歳児） 

  ぞうぐみ（5歳児）   きりんぐみ（4歳児） 

おうちの方と離れての生活も早 1 か月。ま

だ涙が出る時もありますが、抱っこを求めた

り、好きな玩具を見つけて近づいて遊んでみた

りと、機嫌よく過ごせる時間が増えてきまし

た。名前を呼んだり、目が合ったりするとニコ

ッと微笑んでくれる子どもたち。穏やかな表情

にホッと一安心です。初めての園生活に加え、

季節の変わり目で体調を崩しやすい時期なの

で、体調の変化に十分配慮しながら、元気に過

ごしていきたいと思います。 

 ３名の新しいお友だちも進級したお友だち

も、少しずつ新しい部屋や保育者に慣れ始めた

ようで遊びの中で「だっこ！」と甘えてはにっ

こり笑顔を見せてくれるようになってきまし

た♪季節の歌に親しむ中『ちゅうりっぷ』の歌

がだ～いすき    歌が始まると体を左右に揺ら

したり、両手で花の形を作ったり、「♪さいた

～」と歌いだす姿も。気持ちよく歌い終わった

と思うと「もういっかい」と人差し指を出し、リ

クエストをしてくれます。新りす組は賑やかに

スタート！楽しみでわくわくしています。 

進級してから早くも 1 か月。制服やシュー

ズなど身の回りのことに挑戦中です！制服は

ボタンが難しく「せんせー、てつだってー」と助

けを求める姿もありますが、保育者と一緒に 

着ることが出来ると「できた♪」と嬉しそうに

制服姿を見せてくれます♪シューズも‟脱い

だら線の中におく、かかとを踏まない″などの 

約束を知らせてもらいながら意識して履く姿

が見られますよ。今後も『自分でしたい気持ち』

や『一緒にしたい気持ち』に寄り添いながら 

身の回りのことを進めていきたいと思います。 

 新年度が始まって１か月が経ちました。戸外

遊びでは友だちを誘って春の草花を摘み、「こ

の花を入れて見る？」「一緒に混ぜてみよう！」

と、友だちと思いを共有しながら、ご馳走に見

立てて楽しんでいる姿がありますよ♡ 

身の回りの事も意欲的に挑戦し、準備や支度

を頑張っている姿が見られています。頑張って

いる姿を認めていきながら、ズボンにシャツを

入れる、手洗いを丁寧に行うなどの生活習慣を

身に付けていくことが出来るようにしたいと

思います♪ 

 いよいよ年長児としての生活がスタート☆

最初は「これどうしたらいい？」「次何するの？」

と、新しいクラスでの生活に不安や戸惑いを感

じる姿も見られていましたが「次は〇○がいる

よ！」「もう出来たよ！」と、保育者が声を掛け

なくても進んで身の回りの準備をしたり整理

整頓をしたりする姿が見られています。また、

友だち同士でも「鞄の紐でてるよ。」「シューズ

は並べるんだよ！」と声を掛け合う姿も増えて

います♪就学を見据えながら身の回りの物を

丁寧に扱う習慣を身に付けていきたいと思い

ます！ 

新しい環境になり、はじめは不安な表情を浮

かべていた子どもたちですが、今では笑顔もお

喋りもたくさん増えてきました。先日のお散歩

では「てんとう虫いるかな」「たんぽぽあった」と

たくさんの春の出会いにニッコリ♡見つけた

春は心に残っているようで、「これちゅうりっ

ぷ！」と、絵本の中で見つけると嬉しそうに教

えてくれます。この時期ならでは自然物や生き

物に出会う中で、自然への興味関心が 

増えると良いなと思っています。 


