
 

  

 

 

 

 

    
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

1 日  

2 月 安全点検 衣替え 参観・個人懇談～30日 

3 火 硬筆教室(４・５歳児) 

4 水 ＊歯と口の健康週間(４日～10 日)  

5 木 歯科健診(全園児)10:30～ 

6 金 布団(全園児) 

7 土  

8 日  

9 月 引き渡し訓練(アンケート・通常お迎え) 

10 火 
体操教室(４・５歳児) 
＊時の記念日        

11 水  

12 木  

13 金 避難訓練          布団(全園児) 

14 土  

15 日 家庭の日 

16 月 身体測定週間 

17 火 硬筆(４・５歳児) 

18 水   

19 木  食事連絡会 

20 金 口座振替日       布団(全園児) 

21 土                        

22 日  

23 月 水あそび開始予定 

24 火 
体操教室(４・５歳児) 
あいさつ運動(年長児) 

25 水  

26 木  

27 金 布団(全園児) 

28 土  

29 日  

30 月  

えんだより 
令和７年度 

5/31 配信 

＊衣がえ・布団の持ち帰り＊ 

・幼児組は制服の着用がなくなります。 
・ロッカー内の着替えは半袖などの夏服に、掛
け布団はタオルケットなど薄手なもの衣替え
をお願いします。 

・布団は毎週持ち帰りとなります。汗をかきや
すい季節になるため、洗濯・日光消毒をして
気持ちよくお昼寝ができるようにしてね。 

・カラー帽子は毎日持ち帰りです。 

梅雨の季節がやってきました。雨や水たまりは絶好の遊び場に変身です。夏にかけて衣服が汚れ
やすい時期となりますが、これも保育園でしっかりあそんできた証。汚れてもいい服装で来てね。
また、梅雨時期は体調を崩しやすいので、健康管理にも気をつけて過ごしましょう。 

  TEL  086-480-0580    
  FAX  086-480-0584 
 E-mail  kanda@nsfk.okayama.jp  

 http://nsfk.okayama.jp/ 

＊7 月予定＊ 
 

＊ ２日 引き渡し訓練 

 ＊ 7日 たなばた 

＊12日 そら組 参観日 

  
 

 

20 日(金)は口座振替日
です。前日までに入金を
お願いします。 

＊お知らせ＊ 
 
〇２～30日 参観・個人懇談 

・園の様子を見ていただき、懇談で気になる 

ことやお家での様子等をお聞かせください。 
 
〇５日 歯科健診(10:30～) 

・当日お休みされた方は受診カードをお渡し 

するので、個別に園医のワタナベ歯科医院を

受診してください。 
 
〇23日 水遊び・プールが始まります。 

・詳細は後日お知らせします。 
 
〇健脚運動について 

・水遊び期間は、暑さに配慮してお休みです。 
 

＊おねがい＊  
〇配布物用クリアファイルについて 

・毎日カバンの中の確認をして、配布物を受け

取ったら、翌登園日にご返却ください。 

〇熱中症予防について 

・これからの熱い季節、熱中症予防としてこま

めな休息・水分補給をしっかり行っていき

ます。水筒の残量を確認し園でも補充をし

ていますが、お家からも水筒いっぱいに入

れて持ってきてくださいね。 
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 今月の 

生活と遊び 

 

＊梅雨ならではの生き物や自然との出会いを大切に、雨の日を楽しもう。 
晴れの日は砂や水・どろんこなどの遊びに親しもう 

 
＊体調を崩しやすい時期なので衣服や室温・湿度の調節、清潔に気を付け 

ながら健康に過ごそう。 

☆ほし組(0 歳児)☆ 
 

4 月当初は、緊張気味だった表情でしたが

今ではすっかり慣れてニコニコのほし組さ

ん   朝の会で『チューリップ』や『こいの

ぼり』などの歌を鍵盤ハーモニカで演奏す

ると、興味津々で近付いて「だぁ」「あ～あ

～」と声に出したり、体を揺らしたりして喜

ぶ姿が      また、ダンスも大好きで『パイナ

ポー体操』や『からだダンダン』など、ノリ

ノリで楽しんでいますよ 音楽が大好きな

子どもたちなので、今後もいろいろな曲に

触れて楽しんでいきたいと思います(^^)/ 

 
 

 

☆うみ組(2 歳児)☆ 
 

「おはよう！」「今日 外行く～？」と声をか

けてくれることが増えました。天気が良い

日は、サーキット遊びや園庭探索を楽しで

おり、トンネルをくぐったり、巧技台からジ

ャンプをしたり、活発に遊んでいますよ      

初めは保育者と一緒に慎重に挑戦していま

したが、何度も経験することで、「見て～」

「もう一回、やっていい？」とひとりでも出

来ることが増えてきました   これからも

“やってみたい！”という気持ちを大切に

しながら見守っていきたいと思います♬ 

 

す       

 

 ☆かぜ組(4 歳児)☆ 
 

５月より週に１回、健脚に行きます。健脚の

お約束は【目的地までしっかり歩くこと】。

時にお喋りに夢中になったり、道端の虫や

お花が気になって立ち止まったりすること

もありますが、友だちと手を繋いでペース

よく歩いていますよ。「(前の人と)間が空い

ているよ」「前につめて～」と友だちと声を

掛け合う姿も見られます。少し長い距離の

時は「頑張った～」「汗かいた～」と達成感

でいっぱいです！水遊びが始まるまで、暑

さに配慮しながら、体力作りをします。 

☆そら組(5 歳児)☆ 

外遊びが大好きな子どもたちは、大喜びで

外に飛び出していきます サッカーや砂

場遊び、虫探しに夢中になっていますよ。

最近、違うクラスの友だちも一緒に園庭に

出て遊ぶ機会が多くなりました。「虫、見

せて」と言われると「いいよ～」と見せて

あげたり、「ブランコ押して～」と言われ

ると、優しく背中を押してあげたりする姿

が見られますよ    年長さんの意識も高く

お世話も大好きです。異年齢の関わりを大

切にしながら、小さい友だちを思いやる気

持ちを育てていきたいと思います♪ 

 

☆にじ組(3 歳児)☆ 
 

夏野菜の栽培を始めました！何を植える

か、みんなで考えて決めましたよ。 

「これお野菜！？」「赤ちゃん？」と苗を不

思議そうに見る子どもたち。大きくなった

らキュウリ、トウモロコシ、ピーマンになる

ことを伝えると、「え～⁉」と驚きと楽しみ

な様子に期待が膨らみます♬毎日、水やり

や観察をしていく中で野菜の生長に気付い

たり、興味を持ったりしながら、みんなで食

べることを目標に大切に育てたいと思いま

す   畑をのぞいてみてくださいね       

是非、畑を覗いてみてくださいね☆ 

 

 

☆つき組(1 歳児)☆ 
 

登園時に「おはよ～」と挨拶してくれたり、

名前を呼ぶと「はーい！」と元気にお返事を

してくれたり、にっこり応えてくれたりと

表情や言葉が豊かなつき組さん☆ 

絵本の中で好きな動物や知っている食べ物

を見つけると「ぶたさ～ん」「おった～」な

ど嬉しそうに教えてくれたり、繰り返しの

ある内容は一緒に声を出して楽しんでいま

す      これからも絵本や歌に親しんだり、興

味のあるものや指差しに丁寧に応えたりし

てお喋りを一緒に楽しみたいと思います。 


