
  

  

 

 
              

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

1 
月 

水あそび・プール開始 
衣替え 安全点検 

2 火 交通安全教室①(4・5 歳児) 

 
3 水  

4 木 体操教室(4・5 歳児) 

5 金 歯科健診 12:00～       布団 

6 土  

7 日  

8 月  

９ 火  

10 水                           

11 木 硬筆教室(４・５歳児) 

12 金                布団 

13 土  

14 日  

15 月  

16 火 避難訓練 

17 水 乳幼児測定測定週間 

18 木 体操教室(４・５歳児) 

19 金                布団 

20 土  

21 日  

22 月 口座振替日 

23 火 フリー参観(10:00～11:00) 

24 水  

25 木 硬筆教室(４・５歳児) 

26 金                布団 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火  

えんだより 
 

令和８年度 
５/30 配信 

あっという間に春が過ぎ、梅雨時期になりましたね。新学期スタートから 2 か月が経ち、子どもたち

はすっかり生活に慣れた様子。これから雨の日が増えそうですが、お天気のいい日は戸外遊びを満喫し、

雨の日はカエルやカタツムリなどの生き物や雨音、傘などに興味関心を持ちながら楽しく過していきた

いと思います。じめじめと蒸し暑い 6 月。 

体調管理に気を付けていきましょうね。 

 TEL  086-4４１-0００１ 
  FAX  086-4４１-0００２ 

jp@nsfk.okayama.chayamail  -E  
 

＊おねがい・お知らせ＊ 
 
〇１日(月) 衣替え  
・ロッカー内の着替えは半袖などの夏
服に、掛布団はタオルケットなど薄手
のものに衣替えをお願いします。 

 
〇１日(月) 

水あそび・プールが始まります。 
・詳細は先日配信した添付ファイルを
確認してください。 

 
〇２日(火) 交通安全教室(4,5歳児) 
・倉敷市役所生活安全課の方が来園さ
れ、交通安全についてのお話と実践講
習をしてくださいます。今回は「安全
な歩行と横断」についてです。今年度
は 6.11.1月の全 3回開催予定です。 

 
〇5日(金) 歯科健診（12:00～） 
・園医の藤沢先生が来園され、全園児が
対象です。お休みされた方は受診カー
ドをお渡しするので、個別に園医の藤
沢歯科を受診してください。 

 
〇23日(火)～25日(木)  

フリー参観(10:00～11:00) 
・当日の予定につきましてはクラスに
掲示しますのでご覧ください。 

・受付は事務所前で行います。 
 
〇布団の持ち帰りが毎週になります 
・お昼寝の際に汗をかく時期になりま
した。布団の日光消毒やシーツの洗濯
をお願いします。 

 
〇健脚運動について 
・水遊び期間は、暑さに配慮してお休み
です。 

 
〇実習生が入ります 
・ ２９日(月)～７月３日(金)  

給食管理実習 
(くらしき作陽大学より１名) 

 
 

ちゃやこども園 

 http://nsfk.okayama.jp 

22 日(月)は口座振替日
です。19 日(金)までに
入金をお願いします。 

＊７月予定＊ 
 

17(火) たなばた 
1５(水) 引き渡し訓練 

mailto:chaya@nsfk.okayama.jp


 

＊梅雨期ならではの生き物や自然の出会いを大切にして、雨の日を楽しもう。 

＊晴れの日は水や砂、泥んこ等の遊びに親しもう。 

＊体調を崩しやすい時期なので衣服や室温・湿度の調節、清潔に気を付け 

ながら健康に過ごそう。 

【 今月の生活と遊び 】 

  ひよこぐみ（０歳児）    りすぐみ（1歳児） 

  うさぎぐみ（2歳児）   ぱんだぐみ（3歳児） 

  ぞうぐみ（5歳児）   きりんぐみ（4歳児） 

戸外での活動が大好きなひよこ組さん。靴下

を履いたり、帽子を被ったりと、戸外に出る準

備を始めると柵につかまり立ちをして「早くお

外に行きたいよ～」と嬉しさを表現してくれま

す。先日は、園外へお散歩に出かけました。初

めて見る景色に興味津々な様子。散歩車に乗っ

ている時は隣の友だちと顔を見合わせてニコっ

とする姿も！これからどんどん気温が上がって

くるので、気温や体調に合わせて無理のない範

囲で戸外での活動を取り入れ、子どもたちの初

めてを一緒に体験していきたいと思います♩ 

先日、ミニトマトの苗を植えました。保育者

が苗を見せると「葉っぱだね！」「な～に？」と

興味を示す姿が見られましたよ。苗に土のお布

団をかけたり、「美味しくな～れ♪」と、ジョウロ

のシャワーで水をあげたりと、毎日お世話を頑

張っています！日に日に大きくなっていく苗を

見ながら「おはなが咲いてる～！」と生長に気付

く姿も見られていますよ。給食でも出るトマト

ですが苦手な子もいるので、お世話や収穫する

経験を通して食べてみようの気持ちをもってく

れると嬉しいです☆ 

 

体を動かすことが大好きな子どもたち。最近

は、ダンスに親しんでいますよ。中でも 1 番好

きなダンスは“かみなりビリビリ体操”です。

音楽がかかると、「やった～！」と言いながら音

楽に合わせてノリノリで踊る姿がとても可愛

いです♪最初は踊ることが恥ずかしい様子も

見られていましたが、保育者や友だちの姿を見

たり、繰り返し踊ったりする中で、自信をもっ

て踊る姿が見られていますよ。いろんなダンス

や体操に取り組みながら、全身を使って表現す

る楽しさを感じていきたいと思います！ 

「虫探ししたい～！」「土手に行こう！」と、生

き物や草花と触れ合う事を楽しんでいます。畑

や園外散歩に出掛けた際には「ダンゴムシいた

よ！」「タンポポ見つけた♪」と、発見を喜んだ

り「ここにいるかな？」と探索を楽しんだりする

姿が見られます。生き物や草花は園に持ち帰

り、虫かごやカップに入れて「可愛いね～♡」

と、眺めていますよ。子どもたちの眼差しは好

奇心や探求心でいっぱい！子どもたちのふと

した気づきや疑問などを聞いていると、保育者

もわくわくしているこの頃です♪ 

虫や植物などの自然が大好きで、近くの公園

へ散歩に行くと「見てー！アリの巣があるよ！」

とみんなで観察を楽しんだり、「可愛い花束作

ろ～♡」と、友だちと一緒に遊んだりする姿が見

られます。見つけたものを嬉しそうに保育者や

友だちに伝えたり、園に帰ってから図鑑を見て

調べようとしたり、発見する喜びを感じながら

毎日楽しく過ごしています。今年はどんな自然

と出会えるかな？季節にちなんだ自然に触れ

ながら、子どもたちの興味や関心を大切にして

いきたいと思います。 

 「夏野菜植えたいものある？」と聞くと、

図鑑を見ながら「パプリカ！」「とうもろこし

は？」など、様々な意見が出ました。「パプリ

カはきりん組の時も植えたよ。」「とうもろしって

トトロにも出てくるよな！」と話し合いをした結

果、“とうもろこし”を育てることになりまし

た。プランターに種をまき「大きくな～れ！」

と言いながら毎日水やりをしています。「収

穫出来たらクッキングしたい！」「何作ろうか

な？」と今から生長を楽しみにしている子ど

もたちです。大きく育ちますように・・・♡ 

 

 

 


